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Lerntherapie Fortbildung 
Lerntherapie nach Stefan Reiner 
 

Seminarprogramm  
 

AUFBAUKURS 2023/2024 
(ca. 60 % Präsenz, 40 % online) 

mit Blockseminar am Starnberger See 
 

Termine 2023  
 

  02.09.-06.09.2024 in Präsenz am Starnberger See,  
06.07.2024 (online), 12.10.2024 (o), 16.11.2024(o), 30.11.2024 (o) + 4 Abendtermine 

 
Umfang 

 

• 9 Seminartage (5 Tage in Präsenz von 10-17 Uhr, 4 Tage online von 10-17 Uhr), 1 Hospitation 

• 4 Abendtermine (online) von 19.30- ca. 21.15 Uhr: 2 Online-Vorträge, 2 Supervisionsabende, 2 
Videodateien und umfangreiche Seminarunterlagen 

• Zertifizierung (optional): Verfassen und Präsentation einer Themenarbeit, schriftliche Prüfung 
Zertifikat „Lerncoachin (INL)“, „Lerncoach (INL)“ 
 

Inhalt 
NEUES LERNEN 

• Ganzheitliche Behandlung von Lernstörungen, Neue Lern- und Therapiemethoden (Reiner) 

• Lerntherapie für Bilddenker; Lernprobleme neu Begreifen (Anne Moeller)  
 

DIAGNOSTIK 

• Ganzheitliche Erstuntersuchung: Anamnese, Ablauf, Unterlagen (Reiner) 

• Diagnostik und Therapie von Visuellen (VWS) u. Auditiven Wahrnehmungsstörungen (AWS) 

• Klinische Sicht: Kinderpsychiatrische Untersuchung, Ablauf, Tests 
 

DYSKALKULIETHERAPIE                                                                                     

• Dyskalkulie: Einführung, Stand der Wissenschaft, Einsatz von Rechenmaterialien (Reiner) 

• Rechentherapie: Erarbeitung des Zahlen- und Mengenbegriffs, (Reiner) 

• Rechenspiele und andere Lernspiele für Einzel -und Gruppenarbeit (Verena Ganka) 
 

LEGASTHENIETHERAPIE                                                                                                

• Stand der Wissenschaft, Rechtschreibtraining, Wortbildtraining, graphomotorisch Übungen, 
Formenzeichnen (Reiner)                                                                                               

• Legasthenie als Talentsignal, Gebrauchsanleitung fürs Gehirn (Moeller) 
 

ADHS-BEHANDLUNG                                                                  

• Stand der Wissenschaft, Ursachen, schulmedizinischer und ganzheitlicher Ansatz (Gecks) 
 

METHODEN 
• PEP (EFT)-Meridian-Klopftechnik • „Ich schaff´ s!“- Motivationsprogramm (Dr. Latka) 

• Praktische Übungen zur Lernförderung, Bilaterale Integration (BI) (Richter)   

• Einführung in Aplied-Kinesology-Muskeltestung, Anwendungsmöglichkeiten (Reiner) 
 

VORTRÄGE: 

• Kinesiologische Übungen (Glanznig) 

• Hochsensible Kinder und Ihre Fähigkeiten (Morgenroth)  
 

Stand: 12.01.2024 
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